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ОРГАНИЗАТОР

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

ЯХНО Николай Николаевич

д.м.н., профессор, академик РАН, ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Се-
ченова Минздрава России (Сеченовский Университет), почетный пре-
зидент РОИБ, Москва

КУКУШКИН Михаил Львович

д.м.н., профессор, заведующий лабораторией фундаментальных и при-
кладных проблем боли ФГБНУ «НИИОПП», президент РОИБ, Москва

ЧУРЮКАНОВ Максим Валерьевич

к.м.н., доцент кафедры нервных болезней ФГАОУ ВО Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), 
руководитель РОИБ, член Правления Европейской федерации 
боли EFIC, Москва

ДАВЫДОВ Олег Сергеевич
к.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории фундаментальных 
и прикладных проблем боли ФГБНУ «НИИОПП», член Президиума 
РОИБ, руководитель комитета по невропатической боли РОИБ, 
Москва

АХМЕДЖАНОВ Надир Мигдатович

к.м.н., ведущий научный сотрудник отдела профилактики метаболи-
ческих нарушений ФГБУ «НМИЦ терапии и профилактической меди-
цины» Минздрава России, Москва
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

ГЕНОВ Павел Геннадьевич  

д.м.н., заведующий отделением лечения пациентов с 
хроническими болевыми синдромами ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 
ДЗМ», президент Ассоциации интервенционного лечения боли, 
Член комитета по лечению боли Федерации анестезиологов-
реаниматологов, Москва

ДЕВЛИКАМОВА Фарида Ильдусовна 
д.м.н., профессор кафедры неврологии КГМА — филиал ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, лауреат Государственной пре-
мии Республики Татарстан в области науки и техники, член Прези-
диума правления РОИБ, Казань

ЕВЗИКОВ Григорий Юльевич 

д.м.н. профессор, заведующий кафедрой нейрохирургии Института 
клинической медицины им. Н.В. Склифосовского, ФГАОУ ВО 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский Университет) 
Минздрава России, вице-президент РОИБ, Москва

ЗАГОРОДНИЙ Николай Васильевич

академик РАН, д.м.н., профессор, советник директора ФГБУ «НМИЦ ТО 
им. Н.Н. Приорова» Минздрава России, заведующий кафедрой травма-
тологии и ортопедии РУДН им. Патриса Лумумбы, заслуженный врач 
РФ, заслуженный деятель науки РФ, г. Москва 

ИЗВОЗЧИКОВ Сергей Борисович 

к.м.н., главный невролог Диланян Клиники, специалист по тазовой 
боли, врач мануальной терапии, Москва 
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

КАРАТЕЕВ Андрей Евгеньевич   

д.м.н., заведующий лабораторией патофизиологии боли и полимор-
физма скелетно-мышечных заболеваний ФГБНУ НИИР им. В.А. Насо-
новой, член Президиума РОИБ, Москва

МАРАЧЕВ Максим Павлович 
к.м.н., врач-психиатр, психотерапевт, старший преподаватель ка-
федры педагогики и медицинской психологии ФГАОУ ВО Первый 
МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Универ-
ситет), Москва

НАСОНОВА Татьяна Игоревна 

к.м.н., врач-невролог, ассистент кафедры нервных болезней ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 
Университет), член Президиума РОИБ, Москва  

ПАРФЕНОВ Владимир Анатольевич

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой нервных болезней ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченов-
ский Университет), член Президиума РОИБ, руководитель комитета 
по боли в спине РОИБ, Москва

ПОРТНЯГИН Иван Владимирович 

руководитель Центра лечения боли ГБУЗ МО «Красногорская боль-
ница», Член правления Ассоциации интервенционного лечения боли 
(АИЛБ), Профильного комитета по интервенционному лечению боли 
РОИБ, Профильного комитета по образованию Ассоциации 
Интервенционного лечения боли, Международного и Европейского 
обществ изучения боли, Москва
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

СЕРГЕЕВ Алексей Владимирович  

д.м.н., доцент кафедры нервных болезней ФГАОУ ВО Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), 
президент Российского общества по изучению головной боли, 
член Президиума РОИБ, руководитель комитета по боли в 
педиатрии РОИБ, Москва

СТРАХОВ Максим Алексеевич 
к.м.н., доцент кафедры травматологии, ортопедии и военно-полевой 
хирургии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
(Пироговский Университет), врач травматолог-ортопед 
(консультант) ФНКЦ спортивной медицины ФМБА России и ФКЦ 
высоких медицинских технологий ФМБА России, главный 
внештатный травматолог — ортопед ФМБА России, Москва

ЯСТРЕБЦЕВА Ирина Петровна 

д.м.н., профессор кафедры медицинской реабилитации ИНН ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Уни-
верситет), Москва
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ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ УЧАСТНИКОВ

УЧАСТИЕ В МЕРОПРИЯТИИ

Мероприятие пройдет в очном формате на площадке Отеля Palmira Art. 
Адрес места проведения: г. Москва, 4-я Магистральная ул., 4/11 

  (м. Полежаевская).

ПРЕЗЕНТАЦИИ ДОКЛАДЧИКОВ

Просим предоставить Вашу презентацию на карте памяти USB («флешке») тех-
ническому специалисту на стойке регистрации. Вместе с техническим специа-
листом Вы сможете проверить как открывается Ваша презентация и как отобра-
жаются данные. Все презентации по сети будут переданы в зал выступлений. 
Подключение своего ноутбука и флешкарты в зале не рекомендуется, так как 
это может нарушить регламент проведения сессии и потребовать восстановле-
ния и дополнительной настройки оборудования.

ЛИМИТ ВРЕМЕНИ НА ПРЕЗЕНТАЦИЮ

Время, отведенное на каждую презентацию, утверждено заранее. Просим Вас 
придерживаться программы. Точное соблюдение времени имеет важное значе-
ние для бесперебойной работы сессии. Следите, пожалуйста, за тем, чтобы Ваша 
презентация не превысила отведенного времени.

ВЫСТАВКА

Приглашаем посетить очную выставку и ознакомиться с новинками в области 
изучения боли в спине.

ПИТАНИЕ ДЛЯ УЧАСТНИКОВ

Для всех участников конгресса будет организован кофе-брейк в соответствии 
с программой.

ВОПРОСЫ
Если у Вас возникнут вопросы, пожалуйста, обращайтесь на стойку регистра-
ции в течение всего мероприятия.
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СЕРТИФИКАТЫ УЧАСТНИКОВ

Сертификаты участников и коды НМО будут размещены в Личных кабинетах не 
ранее чем через 14 дней после проведения мероприятия.

КОНТАКТЫ

Технический партнёр мероприятия — ООО «Триалог»

По вопросам регистрации, техническим вопросам участия в мероприятии:
Тел.: +7(499) 390-34-38, +7 (915) 242-29-08
E-mail: pain@confreg.org
Сайт мероприятия: https://bpcongress.ru

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ УЧАСТНИКОВ
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ПЛАН ПЛОЩАДКИ
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СЕТКА ПРОГРАММЫ

 08.00-09.00 Регистрация. Сбор участников

Зал №1

09.00-10.00

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Председатели: Яхно Н.Н., Кукушкин М.Л., Евзиков Г.Ю.

Новые клинические рекомендации по лечению боли в спине
Чурюканов М.В., Давыдов О.С., Евзиков Г.Ю.

10.00-10.30 ПЕРЕРЫВ 

Зал №1 Зал №2 Зал №3

10.30-11.30

ЛЮМБОИШАЛГИЯ VS 
РАДИКУЛОПАТИЯ — 

ОТ МЕХАНИЗМОВ К 
ОБОСНОВАННОЙ ТЕРАПИИ

При поддержке Виатрис, 
не входит в программу НМО

ЦЕРВИКАЛГИЯ: ОТ СЕМИОТИКИ 
НЕВРООРТОПЕДИЧЕСКИХ 

ТЕСТОВ К ТАРГЕТНОЙ ТЕРАПИИ 
КОМОРБИДНЫХ СОСТОЯНИЙ
При поддержке Гедеон Рихтер,
не входит в программу НМО

МАСТЕР-КЛАСС. 
БОЛЬ В ШЕЕ 

У МОЛОДОГО ПАЦИЕНТА

Модератор Кукушкин М.Л. Модератор Парфенов В.А. Модератор Девликамова Ф.И.

11.30-11.40 ПЕРЕРЫВ

11.40-13.00

ДЕБАТЫ НА СЦЕНЕ.
ЗНАЧЕНИЕ МЫШЦ И 

ФАСЦИЙ В РАЗВИТИИ БОЛИ 
В СПИНЕ — PRO и CONTRA

При поддержке 
Доктор Реддис, не входит 

в программу НМО

КРАСНЫЕ ФЛАЖКИ ПРИ БОЛИ В 
СПИНЕ: ФОКУС НА ДИАГНОСТИКУ
При поддержке Сандоз, не входит в 

программу НМО

КОКСОВЕРТЕБРАЛЬНЫЙ 
СИНДРОМ — 

МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ 
ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ

Модератор Чурюканов М.В. Модератор Алексеева Л.И. Модераторы
Загородний Н.В., 

Сампиев М.Т., 
Страхов М.А.

13.00-13.10 ПЕРЕРЫВ

13.10-14.10

ДИСКОГЕННАЯ БОЛЬ В 
СПИНЕ И ОСТЕОАРТРИТ —  

ДВЕ СТОРОНЫ ОДНОЙ 
МЕДАЛИ?

При поддержке Нижфарм, 
не входит 

в программу НМО

ОТКРЫТАЯ ДИСКУССИЯ.
БОЛЕЗНЬ-МОДИФИЦИРУЮЩИЕ 

ПРЕПАРАТЫ ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ 
ОСТЕОАРТРИТА (DMOADS) В ТЕРАПИИ 

БОЛИ В СПИНЕ — ЗА И ПРОТИВ
При поддержке БИОТЕХНОС, 

не входит в программу НМО

СИМПОЗИУМ РОССИЙСКОГО 
НАУЧНОГО МЕДИЦИНСКОГО 

ОБЩЕСТВА ТЕРАПЕВТОВ
«ТОРАКАЛГИИ В ПРАКТИКЕ 

ВРАЧЕЙ РАЗЛИЧНЫХ 
СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ»

Модераторы
Чурюканов М.В.,

 Таскина Е.А.
Модератор Каратеев А.Е. Модераторы

Адашева Т.В., 
Ахмеджанов Н.М., 

Давыдов О.С.

14.10-14.40 ПЕРЕРЫВ
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СЕТКА ПРОГРАММЫ

Зал №1 Зал №2 Зал №3

14.40-15.40

БОЛЬ В СПИНЕ У 
ПОЖИЛОГО ПАЦИНТА
При поддержке Байер, 

не входит в программу 
НМО

ЛЕЧЕНИЕ БОЛИ В СПИНЕ — 
НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ 

КОМПЛЕКСНОЙ 
ТЕРАПИИ

ДЕБАТЫ НА СЦЕНЕ.
ВСЕ ЧТО МЫ ХОТИМ 

ЗНАТЬ О ГРЫЖЕ 
МЕЖПОЗВОНКОВОГО ДИСКА, 

НО БОИМСЯ СПРОСИТЬ

Модераторы Наумов А.В., Насонова Т.И. Модератор Кукушкин М.Л. Модератор Евзиков Г.Ю.

15.40-15.50 ПЕРЕРЫВ

15.50-16.50

СОВРЕМЕННЫЕ 
ТЕНДЕНЦИИ УПРАВЛЕНИЯ 

БОЛЬЮ В СПИНЕ
При поддержке Промомед, 

не входит в программу 
НМО

МАСТЕР-КЛАСС.
КОММУНИКАТИВНОЕ МАСТЕРСТВО 
КАК ОСНОВА ПОМОЩИ ПАЦИЕНТУ 

С БОЛЬЮ В СПИНЕ

ИНТЕРВЕНЦИОННАЯ 
ТЕРАПИЯ БОЛИ В СПИНЕ — 

ОТ ПОНИМАНИЯ 
К ДЕЙСТВИЮ

Модератор Кукушкин М.Л. Модератор Калинский П.П. Модераторы
Портнягин И.В., 

Генов П.Г., 
Исагулян Э.Д.

16.50-17.00 ПЕРЕРЫВ

17.00-18.00

ХРОНИЧЕСКАЯ БОЛЬ 
В СПИНЕ — ДИАЛОГ 

НЕВРОЛОГА 
И ПСИХИАТРА

ИНТЕРАКТИВНАЯ ДИСКУССИЯ.
ФИБРОМИАЛГИЯ —

 РАССТАВИТЬ ТОЧКИ НАД Е
При поддержке Акрихин, 

не входит в программу НМО 

ПОЯСНИЧНЫЙ СТЕНОЗ: 
ДИАЛОГ НЕВРОЛОГА, 

НЕЙРОХИРУРГА И 
РЕАБИЛИТОЛОГА

Модератор Сиволап Ю.П. Модератор Давыдов О.С. Модератор Евзиков Г.Ю.

18.00-18.10 ПЕРЕРЫВ

18.10-19.10
ХРОНИЧЕСКАЯ ТАЗОВАЯ 
БОЛЬ — КТО ПОМОЖЕТ 

ПАЦИЕНТУ?

БОЛЬ В СПИНЕ КАК МИШЕНЬ 
ДЛЯ НЕИНВАЗИВНОЙ 
НЕЙРОМОДУЛЯЦИИ

ПРОГРАММЫ РЕАБИЛИТАЦИИ 
ПРИ БОЛИ В СПИНЕ 
И РАДИКУЛОПАТИИ

Модератор
Парсамян Р.Р., 

Извозчиков С.Б.
Модератор Марачев М.П. Модератор Ястребцева И.П.

Зал №1

19.10 ЗАВЕРШЕНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
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ПРОГРАММА

08.00-09.00 Регистрация. Сбор участников

09.00-10.00 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Председатели:  Яхно Н.Н., Кукушкин М.Л., Евзиков Г.Ю. 

НОВЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО ЛЕЧЕНИЮ БОЛИ В СПИНЕ
Чурюканов М.В. к.м.н., доцент кафедры нервных болезней ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченов-
ский Университет), руководитель РОИБ, Москва

Давыдов О.С. к.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории 
фундаментальных и прикладных проблем боли ФГБНУ «НИИОПП», 
член Президиума РОИБ, руководитель комитета по невропатиче-
ской боли РОИБ, Москва

Евзиков Г.Ю. д.м.н. профессор, заведующий кафедрой нейрохи-
рургии Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского, 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский Универси-
тет) Минздрава России, вице-президент РОИБ, Москва

10.00-10.30 ПЕРЕРЫВ
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ПРОГРАММА

ЗАЛ №1

10.30-11.30 ЛЮМБОИШАЛГИЯ VS РАДИКУЛОПАТИЯ — 
ОТ МЕХАНИЗМОВ К ОБОСНОВАННОЙ ТЕРАПИИ
При поддержке Виатрис, не входит в программу НМО

Модератор Кукушкин М.Л. 

10.30-10.50 «NO BRAIN — NO PAIN» ИЛИ ГДЕ ИСКАТЬ ИСТОЧНИК 
ОТРАЖЕННОЙ БОЛИ
Кукушкин М.Л. д.м.н., профессор, заведующий лабораторией фун-
даментальных и прикладных проблем боли ФГБНУ «НИИОПП», пре-
зидент РОИБ, Москва

10.50-11.10 ФЕНОМЕНОЛОГИЯ ЛЮМБОИШАЛГИИ ИЛИ КАК НАЙТИ 
ЕЕ ИСТОЧНИК
Чурюканов М.В. к.м.н., доцент кафедры нервных болезней ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченов-
ский Университет), руководитель РОИБ, Москва

11.10-11.30 РАДИКУЛОПАТИЯ — ЭВОЛЮЦИЯ ВЗГЛЯДОВ 
НА ПОНИМАНИЕ ПРИЧИН ВОЗНИКНОВЕНИЯ 
И ПОДХОДОВ К ТЕРАПИИ
Давыдов О.С. к.м.н., ведущий научный сотрудник ФГБНУ «НИИ-
ОПП», член Президиума РОИБ, руководитель комитета по невропа-
тической боли РОИБ, Москва

11.30-11.40 ПЕРЕРЫВ

ЗА
Л

 №
1
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ПРОГРАММА

ЗАЛ №1

11.40-13.00 ДЕБАТЫ НА СЦЕНЕ. ЗНАЧЕНИЕ МЫШЦ И ФАСЦИЙ 
В РАЗВИТИИ БОЛИ В СПИНЕ — PRO И CONTRA
При поддержке Доктор Реддис, не входит в программу НМО

Модератор Чурюканов М.В. 

11.40-11.55 ОТКРЫТЫЕ ВОПРОСЫ ТЕРАПИИ СКЕЛЕТНО-МЫШЕЧНОЙ 
БОЛИ В СПИНЕ В 2026 г. 
Чурюканов М.В. к.м.н., доцент кафедры нервных болезней ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 
Университет), руководитель РОИБ, Москва

11.55-12.20 ЗНАЧЕНИЕ МЫШЦ И ФАСЦИЙ В РАЗВИТИИ БОЛИ 
В СПИНЕ — АРГУМЕНТЫ «ЗА»
Девликамова Ф.И. д.м.н., профессор кафедры неврологии КГМА —
филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, лауреат Государ-
ственной премии Республики Татарстан в области науки и техники, 
член Президиума РОИБ, Казань

12.20-12.45 ЗНАЧЕНИЕ МЫШЦ И ФАСЦИЙ В РАЗВИТИИ БОЛИ 
В СПИНЕ — АРГУМЕНТЫ «ПРОТИВ»
Исайкин А.И. к.м.н., доцент кафедры нервных болезней  ФГАОУ ВО 
Первый Московский государственный медицинский университет 
им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), 
член Президиума РОИБ, Москва

12.45-13.00 ДИСКУССИЯ

13.00-13.10 ПЕРЕРЫВ

ЗА
Л

 №
1



15

ПРОГРАММА

ЗАЛ №1

13.10-14.10 ДИСКОГЕННАЯ БОЛЬ В СПИНЕ И ОСТЕОАРТРИТ — 
ДВЕ СТОРОНЫ ОДНОЙ МЕДАЛИ?
При поддержке Нижфарм, не входит в программу НМО

Модераторы Чурюканов М.В.,  Таскина Е.А. 

13.10-13.40 ЧТО СКРЫВАЕТСЯ ЗА ПОНЯТИЕМ  ДИСКОГЕННОЙ БОЛИ 
В СПИНЕ?
Чурюканов М.В. к.м.н., доцент кафедры нервных болезней ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 
Университет), руководитель РОИБ, Москва

13.40-14.10 ПЕРСПЕКТИВЫ ЛЕЧЕНИЯ БОЛИ ПРИ ОСТЕОАРТРИТЕ
Таскина Е.А. к.м.н., заведующий Лабораторией остеоартрита ФГБНУ 
НИИР им. В.А. Насоновой, врач-ревматолог, член Президиума РОИБ, 
Москва

14.10-14.40 ПЕРЕРЫВ

14.40-15.40 БОЛЬ В СПИНЕ У ПОЖИЛОГО ПАЦИЕНТА
При поддержке Байер, не входит в программу НМО

Модераторы Наумов А.В., Насонова Т.И. 

14.40-15.05 БОЛЬ В СПИНЕ У ПОЖИЛЫХ
Наумов А.В. д.м.н., профессор кафедры болезней старения факуль-
тета ДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, заведующий лабора-
торией заболеваний костно-мышечной системы Российского герон-
тологического научно-клинического центра, Москва

15.05-15.30 ОСОБЕННОСТИ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ 
ДЛЯ ВЕДЕНИЯ ПОЖИЛЫХ ПАЦИЕНТОВ 
С БОЛЬЮ В СПИНЕ
Насонова Т.И. к.м.н., врач-невролог, ассистент кафедры нервных 
болезней ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 
России (Сеченовский Университет), член Президиума РОИБ, Москва

15.30-15.40 ДИСКУССИЯ

15.40-15.50 ПЕРЕРЫВ

ЗА
Л

 №
1
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15.50-16.50 СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ УПРАВЛЕНИЯ 
БОЛЬЮ В СПИНЕ
При поддержке Промомед, не входит в программу НМО

Модератор Кукушкин М.Л. 

15.50-16.10 АНАЛИЗ РИСКОВ ХРОНИЗАЦИИ НЕСПЕЦИФИЧЕСКОЙ 
БОЛИ В СПИНЕ — ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ
Кукушкин М.Л. д.м.н., профессор, заведующий лабораторией фун-
даментальных и прикладных проблем боли ФГБНУ «НИИОПП», пре-
зидент РОИБ, Москва

16.10-16.30 ПОДХОДЫ К ТЕРАПИИ СИСТЕМНОГО ВОСПАЛЕНИЯ 
ПРИ ОСТЕОАРТРИТЕ ПОЗВОНОЧНИКА
Наумов А.В. д.м.н., профессор кафедры болезней старения факуль-
тета ДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, заведующий лабора-
торией заболеваний костно-мышечной системы Российского герон-
тологического научно-клинического центра, Москва

16.30-16.50 НПВП — КРАЕУГОЛЬНЫЙ КАМЕНЬ ТЕРАПИИ ОСТРОЙ 
И ХРОНИЧЕСКОЙ БОЛИ В СПИНЕ. КРИТЕРИИ ВЫБОРА
Каратеев А.Е. д.м.н., заведующий лабораторией патофизиологии бо-
ли и полиморфизма скелетно-мышечных заболеваний ФГБНУ НИИР 
им. В.А. Насоновой, член Президиума РОИБ, Москва

16.50-17.00 ПЕРЕРЫВ
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17.00-18.00 ХРОНИЧЕСКАЯ БОЛЬ В СПИНЕ — ДИАЛОГ НЕВРОЛОГА 
И ПСИХИАТРА

Модератор Сиволап Ю.П. 

17.00-17.20 ХРОНИЧЕСКАЯ БОЛЬ И ДЕПРЕССИЯ. 
ВОЗМОЖНОСТИ ТЕРАПИИ
При поддержке Валента, не входит в программу НМО

Сиволап Ю.П. д.м.н., профессор кафедры психиатрии, психотерапии 
и психосоматической патологии ФНМО МИ РУДН, член редакцион-
ной коллегии и редакционного совета «Журнала неврологии и пси-
хиатрии имени С.С. Корсакова», журналов «Наркология», «Невроло-
гический вестник», «Медицина критических состояний», Москва

17.20-17.40 ТОНКОСТИ УСПЕШНОГО ЛЕЧЕНИЯ 
МИОФАСЦИАЛЬНЫХ БОЛЕВЫХ СИНДРОМОВ
При поддержке Валента, не входит в программу НМО

Ахмеджанова Л.Т. к.м.н., доцент кафедры нервных болезней, ФГАОУ 
ВО Первый Московский государственный медицинский университет 
им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), 
врач — невролог, нейрофизиолог, ст. научный сотрудник лаборато-
рии нейрогериатрии Российского геронтологического научно-кли-
нического центра ФГАОУ ВО РНИМУ им.Н.И. Пирогова Минздрава 
России, Москва

17.40-18.00 МЕСТО И РОЛЬ НЕЙРОТРОПНЫХ ВИТАМИНОВ (B1+B6+B12) 
В ЭФФЕКТИВНОЙ ТЕРАПИИ БОЛИ  В СПИНЕ 
И ПРОФИЛАКТИКЕ ЕЕ ХРОНИЗАЦИИ
При поддержке ООО «Бауш РУМО», не входит в программу НМО

Кукушкин М.Л. д.м.н., профессор, заведующий лабораторией фун-
даментальных и прикладных проблем боли ФГБНУ «НИИОПП», пре-
зидент РОИБ, Москва

18.00-18.10 ПЕРЕРЫВ

ПРОГРАММА

ЗА
Л

 №
1
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18.10-19.10 ХРОНИЧЕСКАЯ ТАЗОВАЯ БОЛЬ —  
КТО ПОМОЖЕТ ПАЦИЕНТУ?

Модератор Парсамян Р.Р.,  Извозчиков С.Б. 

18.10-18.30 ХРОНИЧЕСКАЯ ТАЗОВАЯ БОЛЬ: 
КОГДА СИМПТОМ СТАНОВИТСЯ БОЛЕЗНЬЮ 
Парсамян Р.Р. к.м.н., доцент кафедры неврологии им К.Н. Третья-
кова ФГБОУ ВО «Саратовский государственный медицинский уни-
верситет имени В.И. Разумовского», руководитель Клиники Лече-
ния Боли, член комитета по организации противоболевой помощи 
РОИБ, Саратов

18.30-18.50 КРИТЕРИИ ДИАГНОСТИКИ ПУДЕНДАЛЬНОЙ 
НЕВРОПАТИИ НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ 
ИЗУЧЕНИЯ ПРОБЛЕМЫ
Извозчиков С.Б. к.м.н., главный невролог Диланян Клиники, специ-
алист по тазовой боли, врач мануальной терапии, Москва

18.50-19.10 РОЛЬ МИОФАСЦИАЛЬНОГО СИНДРОМА 
В ФОРМИРОВАНИИ ХРОНИЧЕСКОЙ ТАЗОВОЙ БОЛИ
Самойлова Н.В. к.м.н., врач-травматолог-ортопед Консультативно-
диагностического отделения ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петров-
ского», Член Международной ассоциации по лечению боли (IASP), 
Москва

19.10 ЗАВЕРШЕНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
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10.30-11.30 ЦЕРВИКАЛГИЯ: ОТ СЕМИОТИКИ НЕВРООРТОПЕДИЧЕСКИХ 
ТЕСТОВ К ТАРГЕТНОЙ ТЕРАПИИ КОМОРБИДНЫХ СОСТОЯНИЙ
При поддержке Гедеон Рихтер, не входит в программу НМО

Модератор Парфенов В.А. 

10.30-10.50 ЦЕРВИКАЛГИЯ (СКЕЛЕТНО-МЫШЕЧНЫЕ БОЛИ) 
В ПАРАДИГМЕ ОБЩЕМЕДИЦИНСКОЙ ПРАКТИКИ: 
КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ, ЭСКАЛАЦИОННАЯ 
ТЕРАПИЯ И СТРАТЕГИИ ПРОФИЛАКТИКИ ХРОНИЗАЦИИ 
БОЛЕВОГО СИНДРОМА
Парфенов В.А. д.м.н., профессор, заведующий кафедрой нервных 
болезней ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 
России (Сеченовский Университет), член Президиума РОИБ, руко-
водитель комитета по боли в спине РОИБ, Москва

10.50-11.10 СКРИНИНГОВАЯ НЕЙРООРТОПЕДИЧЕСКАЯ 
СЕМИОТИКА ПРИ ВЕРТЕБРОГЕННОЙ ЦЕРВИКАЛГИИ: 
ПОСТРОЕНИЕ ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНО-ДИАГНОСТИЧЕСКОГО 
АЛГОРИТМА ТЕРАПИИ ПАЦИЕНТА
Исайкин А.И. к.м.н., доцент кафедры нервных болезней ФГАОУ ВО 
Первый Московский государственный медицинский университет 
им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), 
член Президиума РОИБ, Москва

11.10-11.30 КОГНИТИВНЫЙ ДЕФИЦИТ У ПАЦИЕНТОВ 
С ЦЕРВИКАЛГИЕЙ: ЧТО ЛЕЖИТ ЗА ЖАЛОБАМИ 
НА «ТЯЖЕСТЬ В ГОЛОВЕ» И «НАРУШЕНИЯ ПАМЯТИ»
Вахнина Н.В. к.м.н., доцент кафедры нервных болезней ФГАОУ ВО 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 
Университет), врач-невролог, Москва 

11.30-11.40 ПЕРЕРЫВ

ЗА
Л

 №
2
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11.40-13.00 КРАСНЫЕ ФЛАЖКИ ПРИ БОЛИ В СПИНЕ: 
ФОКУС НА ДИАГНОСТИКУ
При поддержке Сандоз, не входит в программу НМО

Модератор

11.40-12.10

12.10-12.35

12.35-13.00

13.00-13.10

Алексеева Л.И. 

ПАЦИЕНТ С БОЛЬЮ В ПОЯСНИЦЕ: 
АЛГОРИТМ ПОИСКА СПЕЦИФИЧЕСКИХ 
ПРИЧИН БОЛИ
Насонова Т.И. к.м.н., врач-невролог, ассистент кафедры нервных 
болезней ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздра-
ва России (Сеченовский Университет), член Президиума РОИБ, 
Москва

СПЕЦИФИЧЕСКАЯ ПАТОЛОГИЯ ПОД МАСКОЙ 
СКЕЛЕТНО-МЫШЕЧНОЙ БОЛИ В СПИНЕ: 
РЕВМАТОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ДИАГНОСТИКИ
Каратеев А.Е.  д.м.н., заведующий лабораторией патофизиологии 
боли и полиморфизма скелетно-мышечных заболеваний ФГБНУ 
НИИР им. В.А. Насоновой, член Президиума РОИБ, Москва

КОМПЛЕКСНАЯ ТЕРАПИЯ БОЛИ  В ПОЯСНИЧНО- 
КРЕСТЦОВОМ ОТДЕЛЕ ПОЗВОНОЧНИКА
Алексеева Л.И.  д.м.н., профессор, научный консультант и врач-рев-
матолог ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, член президиума Ассоци-
ации ревматологов России, член Президиума Российской ассоциа-
ции по остеопорозу, Москва

ПЕРЕРЫВ

ЗА
Л

 №
2
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13.10-14.10 ОТКРЫТАЯ ДИСКУССИЯ. 
БОЛЕЗНЬ-МОДИФИЦИРУЮЩИЕ ПРЕПАРАТЫ  
ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ ОСТЕОАРТРИТА (DMOADS) 
В ТЕРАПИИ БОЛИ В СПИНЕ — ЗА И ПРОТИВ
При поддержке БИОТЕХНОС, не входит в программу НМО

Модератор Каратеев А.Е. 

Участники 
дискуссии

Живолупов С.А. д.м.н., профессор кафедры нервных болезней Во-
енно-медицинской академии им. С. М. Кирова г. Санкт-Петербурга, 
вице-президент Евразийской ассоциации неврологов, полковник 
медицинской службы, Санкт-Петербург
Хабиров Ф.А. д.м.н., профессор, заведующий кафедрой невроло-
гии КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Казань

14.10-14.40 ПЕРЕРЫВ

14.40-15.40 ЛЕЧЕНИЕ БОЛИ В СПИНЕ — 
НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ КОМПЛЕКСНОЙ ТЕРАПИИ

Модератор Кукушкин М.Л. 

14.40-15.00 КОМПЛЕКСНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ 
ПРИ МИОФАСЦИАЛЬНОМ БОЛЕВОМ 
СИНДРОМЕ В ОБЛАСТИ ШЕИ И ПЛЕЧЕВОГО СУСТАВА
При поддержке Хеель, не входит в программу НМО

Арьков В.В. профессор РАН, д.м.н., врач физической и реабилита-
ционной медицины, ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ, Москва

 15.00-15.20 СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ В ДИАГНОСТИКЕ 
И ЛЕЧЕНИИ ВЕРТЕБРОГЕННЫХ РАДИКУЛОПАТИЙ
При поддержке Фармактивы Капитал, не входит в программу НМО

Самарцев И.Н. д.м.н., доцент кафедры нервных болезней ВМедА 
им. С.М. Кирова, ведущий специалист центра лечения боли и голо-
вокружения при клинике нервных болезней ВМедА им. С.М. Кирова, 
научный руководитель «Санкт-Петербургского неврологического 
клуба», Санкт-Петербург

ЗА
Л

 №
2
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15.20-15.40 ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ ЛЕЧЕНИЯ 
СКЕЛЕТНО-МЫШЕЧНОЙ БОЛИ 2026: 
ОБОСНОВАНИЕ НЕОБХОДИМОСТИ ДОБАВЛЕНИЯ 
УРИДИНСОДЕРЖАЩИХ КОМПЛЕКСОВ В СХЕМУ 
БАЗОВОЙ ТЕРАПИИ ПАЦИЕНТОВ С ОБОСТРЕНИЕМ 
ХРОНИЧЕСКОЙ НЕСПЕЦИФИЧЕСКОЙ БОЛИ В СПИНЕ
При поддержке Юнифарм, не входит в программу НМО

Кукушкин М.Л. д.м.н., профессор, заведующий лабораторией фун-
даментальных и прикладных проблем боли ФГБНУ «НИИОПП», пре-
зидент РОИБ, Москва

15.40-15.50 ПЕРЕРЫВ

15.50-16.50 МАСТЕР-КЛАСС.
КОММУНИКАТИВНОЕ МАСТЕРСТВО 
КАК ОСНОВА ПОМОЩИ ПАЦИЕНТУ С БОЛЬЮ В СПИНЕ

Модератор

15.50-16.50

16.50-17.00

Калинский П.П. 

КОММУНИКАТИВНОЕ МАСТЕРСТВО КАК ОСНОВА 
ПОМОЩИ ПАЦИЕНТУ С БОЛЬЮ В СПИНЕ
Калинский П.П. д.м.н., профессор института клинической неврологии 
и реабилитационной медицины ФГБОУ ВО Тихоокеанский государ-
ственный медицинский университет Минздава России, заслуженный 
врач Российской Федерации, член Президиума РОИБ, Владивосток

ПЕРЕРЫВ

17.00-18.00 ИНТЕРАКТИВНАЯ ДИСКУССИЯ. 
ФИБРОМИАЛГИЯ — РАССТАВИТЬ ТОЧКИ НАД Е
При поддержке Акрихин, не входит в программу НМО

Модератор Давыдов О.С.  

17.00-17.10 ФИБРОМИАЛГИЯ: ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ 
ТРУДНОСТИ И ВОЗМОЖНОСТИ ТЕРАПИИ
Давыдов О.С.  к.м.н., ведущий научный сотрудник ФГБНУ «НИИОПП», 
член Президиума РОИБ, руководитель комитета по невропатиче-
ской боли РОИБ, Москва

ЗА
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17.10-17.15 ИНТЕРАКТИВНЫЙ БЛОК: 
ПРОВОКАЦИОННЫЕ ВОПРОСЫ О ФИБРОМИАЛГИИ 

17.15-17.30 ПАЦИЕНТ С ФИБРОМИАЛГИЕЙ 
НА ПРИЕМЕ РЕВМАТОЛОГА 
Каратеев А.Е. д.м.н., заведующий лабораторией патофизиологии
боли и полиморфизма скелетно-мышечных заболеваний ФГБНУ НИИР 
им. В.А. Насоновой, член Президиума РОИБ, Москва 

17.30-17.45 ПАЦИЕНТ С ФИБРОМИАЛГИЕЙ 
НА ПРИЕМЕ НЕВРОЛОГА 
Насонова Т.И. к.м.н., врач-невролог, ассистент кафедры нервных 
болезней ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 
России (Сеченовский Университет), член Президиума РОИБ, Москва

17.45-18.00 РОССИЙСКОЕ МНОГОЦЕНТРОВОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ 
«ФОРМА». ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ ИНТЕРАКТИВНОГО БЛОКА
Филатова Е.С. д.м.н., врач невролог, Старший научный сотрудник 
лаборатории патофизиологии боли и полиморфизма ревматиче-
ских заболеваний ФГБНУ НИИР им В.А. Насоновой, Москва

18.00-18.10 ПЕРЕРЫВ

18.10-19.10 БОЛЬ В СПИНЕ КАК МИШЕНЬ 
ДЛЯ НЕИНВАЗИВНОЙ НЕЙРОМОДУЛЯЦИИ

Модератор

18.10-18.20

Марачев М.П. 

ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ РИТМИЧЕСКОЙ 
ТРАНСКРАНИАЛЬНОЙ МАГНИТНОЙ СТИМУЛЯЦИИ 
ПРИ ХРОНИЧЕСКОЙ НЕСПЕЦИФИЧЕСКОЙ БОЛИ 
В СПИНЕ И ХРОНИЧЕСКОЙ ТАЗОВОЙ БОЛИ
Копачка М.М. врач функциональной диагностики, нейрофизиолог, 
преподаватель, член Ассоциации специалистов по клинической 
нейрофизиологии АСКЛИН, специалист по диагностической и рит-
мической транскраниальной магнитной стимуляции (ТМС, рТМС), 
отделение функциональной диагностики по нейрофизиологии УКБ 
№3 Клинического центра ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. 
Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), Москва
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18.20-18.30 БОЛЬ В СПИНЕ И ФИБРОМИАЛГИЯ 
В КЛИНИЧЕСКИХ ПРИМЕРАХ
Бородулина И.В. к.м.н., доцент, невролог, нейрофизиолог, физио-
терапевт, доцент кафедры физической терапии, спортивной меди-
цины и медицинской реабилитации ФГАОУ ДПО РМАНПО Минздра-
ва России, член Правления АСКЛИН (Ассоциации специалистов по 
клинической нейрофизиологии), член РОО «Общество специали-
стов по нервно-мышечным болезням», Москва

18.30-18.45 ЗНАЧЕНИЕ НЕИНВАЗИВНОЙ НЕЙРОМОДУЛЯЦИИ 
ПРИ ДИСКОГЕННОЙ ПОЯСНИЧНО-КРЕСТЦОВОЙ 
РАДИКУЛОПАТИИ
Баранова Е.А. к.м.н., доцент кафедры функциональной диагности-
ки КГМА– филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заведую-
щая отделением функциональной диагностики заболеваний нерв-
ной системы ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, врач-невролог высшей 
категории, сомнолог, врач функциональной диагностики, Москва

18.45-19.00 ЗНАЧЕНИЕ НЕИНВАЗИВНОЙ НЕЙРОМОДУЛЯЦИИ 
ПРИ СКЕЛЕТНО-МЫШЕЧНОЙ (НЕСПЕЦИФИЧЕСКОЙ) 
БОЛИ В СПИНЕ
Марачев М.П. к.м.н., врач-психиатр, психотерапевт, старший пре-
подаватель кафедры педагогики и медицинской психологии ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченов-
ский Университет), Москва

19.00-19.10 ДИСКУССИЯ

19.10 ЗАВЕРШЕНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

ПРОГРАММА

ЗА
Л
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10.30-11.30 МАСТЕР-КЛАСС. 
БОЛЬ В ШЕЕ У МОЛОДОГО ПАЦИЕНТА

Модератор Девликамова Ф.И. 

10.30-10.50  БОЛЬ В ШЕЕ У ПАЦИЕНТОВ МОЛОДОГО 
ВОЗРАСТА: КЛИНИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ И ЛЕЧЕНИЕ
При поддержке Нижфарм, не входит в программу НМО

Хайбуллина Д.Х. к.м.н., доцент кафедры неврологии КГМА — фили-
ала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, врач невролог, верте-
броневролог, мануальный терапевт, заслуженный врач Республики 
Татарстан, Казань

10.50-11.10 НЕВРАЛЬНЫЕ, МЫШЕЧНЫЕ И СУСТАВНЫЕ 
ТРИГГЕРЫ ЦЕРВИКАЛГИЙ У МОЛОДЫХ ПАЦИЕНТОВ: 
ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ
Девликамова Ф.И. д.м.н., профессор кафедры неврологии КГМА —
 филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, лауреат Государ-
ственной премии Республики Татарстан в области науки и техники, 
член Президиума правления РОИБ, Казань

11.10-11.30 ДИСКУССИЯ, ПРАКТИКУМ

11.30-11.40 ПЕРЕРЫВ

11.40-13.00 КОКСОВЕРТЕБРАЛЬНЫЙ СИНДРОМ — 
МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ

Модераторы Загородний Н.В., Сампиев М.Т., Страхов М.А.

11.40-11.55 ПАТОГЕНЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ФОРМИРОВАНИЯ И СЛОЖНОСТИ 
ДИАГНОСТИКИ КОКСОВЕРТЕБРАЛЬНОГО СИНДРОМА
Страхов М.А. к.м.н., доцент кафедры травматологии, ортопедии и 
военно-полевой хирургии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Мин-
здрава России (Пироговский Университет), врач травматолог-орто-
пед (консультант) ФНКЦ спортивной медицины ФМБА России и 
ФКЦ высоких медицинских технологий ФМБА России, главный 
внештат-ный травматолог — ортопед ФМБА России, Москва

ЗА
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11.55-12.10

12.10-12.30

12.30-12.45

12.45-13.00

13.00-13.10

ЧТО МОЖЕТ ДАТЬ СОВРЕМЕННАЯ  
ХИРУРГИЯ ПОЗВОНОЧНИКА ПАЦИЕНТУ  
С КОКСОВЕРТЕБРАЛЬНЫМ СИНДРОМОМ
Сампиев М.Т. д.м.н., профессор кафедры травматологии и ортопе-
дии РУДН им. Патриса Лумумбы, руководитель Центра ортопедии 
профессора Сампиева, руководитель отделения хирургии позво-
ночника Олимп Клиник Марс, г. Москва

ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЕ ТАЗОБЕДРЕННОГО СУСТАВА, 
КАК КОМПЛЕКСНОЕ РЕШЕНИЕ ПРОБЛЕМЫ БОЛИ 
В СПИНЕ И ТАЗУ 
При поддержке Промомед, не входит в программу НМО
Загородний Н.В. академик РАН, д.м.н., профессор, советник дирек-
тора ФГБУ «НМИЦ ТО им. Н.Н. Приорова» Минздрава России, заведу-
ющий кафедрой травматологии и ортопедии РУДН им. Патриса Лу-
мумбы, заслуженный врач РФ, заслуженный деятель науки РФ,        
г. Москва

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ 
С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ РАДИОЧАСТОТНОЙ 
ДЕНЕРВАЦИИ  В ХИРУРГИИ БОЛИ 
ПРИ КОКСОВЕРТЕБРАЛЬНОМ СИНДРОМЕ
Горохов М.А. к.м.н., руководитель травматолого-ортопедического 
центра «Первый клинический медицинский центр», Ковров

СПОРТИВНЫЙ ПАЦИЕНТ 
С КОКСОВЕРТЕБРАЛЬНЫМ СИНДРОМОМ 
И РЕГЕНЕРАТИВНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ
Закирова А.Р. к.м.н., доцент кафедры травматологии и ортопедии 
РУДН, член Европейского Общества Спортивной травматологии, 
хирургии коленного сустава и артроскопии (ESSKA), член Европей-
ской Ассоциации хирургов-ортопедов (EFORT), член Международ-
ной Ассоциации травматологов-ортопедов (SICOT), Москва

ПЕРЕРЫВ
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13.10-14.10 СИМПОЗИУМ РОССИЙСКОГО НАУЧНОГО  МЕДИЦИНСКОГО 
ОБЩЕСТВА ТЕРАПЕВТОВ «ТОРАКАЛГИИ В ПРАКТИКЕ ВРАЧЕЙ 
РАЗЛИЧНЫХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ»

Модераторы Адашева Т.В., Ахмеджанов Н.М., Давыдов О.С. 

13.10-13.30 БОЛЬ В СПИНЕ + СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ. 
ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ В УСЛОВИЯХ КОМОРБИДНОСТИ
При поддержке Акрихин, не входит в программу НМО

Адашева Т.В. д.м.н., профессор, профессор кафедры терапии и 
профилактической медицины  ФГБОУ ВО «Российский универси-
тет медицины» Минздрава РФ, член Президиума РНМОТ, член ред-
коллегии журнала «Архив внутренней медицины», журнала «Тера-
пия», Москва

13.30-13.50 КАРДИАЛГИИ: ЧТО ДОЛЖЕН ЗНАТЬ 
И ПРЕДПРИНЯТЬ НЕ-КАРДИОЛОГ
При поддержке Акрихин, не входит в программу НМО

Ахмеджанов Н.М. к.м.н., ведущий научный сотрудник отдела про-
филактики метаболических нарушений ФГБУ «НМИЦ терапии и про-
филактической медицины» Минздрава России, Москва

13.50-14.10 НЕВРОГЕННЫЕ ТОРАКАЛГИИ
Давыдов О.С. к.м.н., ведущий научный сотрудник ФГБНУ «НИИ-
ОПП», член Президиума РОИБ, руководитель комитета по невропа-
тической боли РОИБ, Москва

14.10-14.40 ПЕРЕРЫВ
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14.40-15.40 ДЕБАТЫ НА СЦЕНЕ. ВСЕ ЧТО МЫ ХОТИМ ЗНАТЬ О ГРЫЖЕ  
МЕЖПОЗВОНКОВОГО ДИСКА, НО БОИМСЯ СПРОСИТЬ

Модератор Евзиков Г.Ю. 

14.40-14.55 ЭВОЛЮЦИЯ ГРЫЖ МЕЖПОЗВОНКОВЫХ ДИСКОВ
Исайкин А.И. к.м.н., доцент кафедры нервных болезней ФГАОУ ВО 
Первый Московский государственный медицинский университет 
им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), 
член Президиума РОИБ, Москва

14.55-15.10 ОПТИМАЛЬНЫЕ СРОКИ И УСЛОВИЯ 
ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПУНКЦИОННЫХ 

15.10-15.25

15.25-15.40

15.40-15.50

МАЛОИНВАЗИВНЫХ ПРОЦЕДУР ПРИ ДИСКОГЕННОЙ 
КОМПРЕССИОННОЙ РАДИКУЛОПАТИИ
Генов П.Г. д.м.н., заведующий отделением лечения пациентов с хро-
ническими болевыми синдромами ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 
ДЗМ», президент Ассоциации интервенционного лечения боли, 
член комитета по лечению боли Федерации анестезиологов-
реаниматологов, Москва

ОПТИМАЛЬНЫЕ СРОКИ И ТЕХНОЛОГИИ 
ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ОПЕРАТИВНЫХ 
ВМЕШАТЕЛЬСТВ ПРИ ДИСКОГЕННОЙ 
КОМПРЕССИОННОЙ РАДИКУЛОПАТИИ
Евзиков Г.Ю. д.м.н., профессор,  заведующий кафедрой  нейрохи-
рургии Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского, 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский Универси-
тет) Минздрава России, вице-президент РОИБ, Москва

ДИСКУССИЯ

ПЕРЕРЫВ

ПРОГРАММА
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15.50-16.50 ИНТЕРВЕНЦИОННАЯ ТЕРАПИЯ БОЛИ В СПИНЕ — 
ОТ ПОНИМАНИЯ К ДЕЙСТВИЮ

Модераторы Портнягин И.В., Генов П.Г., Исагулян Э.Д. 

15.50-16.05

16.05-16.20

16.20-16.35

«ЛЕЧЕБНАЯ БЛОКАДА» — ЭВОЛЮЦИЯ ТЕРМИНА
Портнягин И.В. руководитель Центра лечения боли ГБУЗ МО 
«Красногорская больница», член правления Ассоциации интер-
венционного лечения боли (АИЛБ), Профильного комитета по ин-
тервенционному лечению боли РОИБ, Профильного комитета по 
образованию Ассоциации Интервенционного лечения боли, 
Международного и Европейского об-ществ изучения боли, 
Москва

ИНТЕРВЕНЦИОННОЕ ЛЕЧЕНИЕ  ДИСКОГЕННОГО 
БОЛЕВОГО СИНДРОМА
Волков И.В. д.м.н., заведующий нейрохирургическим отделением 
ЧУЗ «Клиническая больница «РЖД-Медицина» города Санкт-Петер-
бург, член правления Ассоциации интервенционного лечения 
боли, Санкт-Петербург
Алаллам И.Ф. врач травматолог-ортопед СПб ГБУЗ «Детская город-
ская поликлиника №17», Санкт-Петербург

ПЕРСИСТИРУЮЩИЙ СПИНАЛЬНЫЙ БОЛЕВОЙ СИНДРОМ: 
ОПРЕДЕЛЕНИЕ, ПРИЧИНЫ И ОСНОВЫ ЛЕЧЕНИЯ
Исагулян Э.Д. старший научный сотрудник группы функциональ-
ной нейрохирургии, нейрохирург-алголог НМИЦ нейрохирургии 
им. акад. Н. Н. Бурденко МЗ РФ, президент Национальной Ассоциа-
ции Нейромодуляции в России (NNSR), вице-президент 
Ассоциации Интервенционного Лечения Боли (АИЛБ), Москва
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16.35-16.50

16.50-17.00

ПРОБОЛЬ — НОВЫЙ ПРОЕКТ АССОЦИАЦИИ 
ИНТЕРВЕНЦИОННОГО ЛЕЧЕНИЯ БОЛИ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ
Генов П.Г. д.м.н., заведующий отделением лечения пациентов с хро-
ническими болевыми синдромами ГБУЗ «МКНИЦ Больница 52 
ДЗМ», президент Ассоциации интервенционного лечения боли, 
Член комитета по лечению боли Федерации анестезиологов-
реаниматологов, Москва

ПЕРЕРЫВ

17.00-18.00 ПОЯСНИЧНЫЙ СТЕНОЗ: 
ДИАЛОГ НЕВРОЛОГА, НЕЙРОХИРУРГА И РЕАБИЛИТОЛОГА

Модератор

17.00-17.15

17.15-17.30

17.30-17.45

17.45-18.00

18.00-18.10

Евзиков Г.Ю. 

ПОЯСНИЧНЫЙ СТЕНОЗ — ВЗГЛЯД НЕВРОЛОГА 
Исайкин А.И. к.м.н., доцент кафедры нервных болезней ФГАОУ ВО 
Первый Московский государственный медицинский университет 
им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), 
член Президиума РОИБ, Москва

ПОЯСНИЧНЫЙ СТЕНОЗ — ВЗГЛЯД НЕЙРОХИРУРГА
Евзиков Г.Ю. д.м.н. профессор,  заведующий кафедрой  
нейрохирургии Института клинической медицины им. Н.В. 
Склифосовского, ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
(Сеченовский Университет) Минздрава России, вице-президент 
РОИБ, Москва

ВОЗМОЖНОСТИ НЕЙРОРЕАБИЛИТАЦИИ 
ПРИ ПОЯСНИЧНОМ СПИНАЛЬНОМ СТЕНОЗЕ
Пачуашвили А.В. заведующая отделением медицинской реабили-
тации Университетской клинической больницы №3 ФГАОУ ВО Пер-
вый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Уни-
верситет), врач физической и реабилитационной медицины, врач 
по лечебной физкультуре и спортивной медицине, Москва

ДИСКУССИЯ

ПЕРЕРЫВ

ЗА
Л

 №
3
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ЗА
Л

 №
3

ПРОГРАММА

ЗАЛ №3

18.10-19.10 ПРОГРАММЫ РЕАБИЛИТАЦИИ ПРИ БОЛИ В СПИНЕ 
И РАДИКУЛОПАТИИ

Модератор

18.10-18.30

18.30-18.50

Ястребцева И.П. 

НЕВРОЛОГ И ВРАЧ ФИЗИЧЕСКОЙ И РЕАБИЛИТАЦИОННОЙ 
МЕДИЦИНЫ: ОСОБЕННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ПРИ ВЕДЕНИИ 
ПАЦИЕНТА С БОЛЬЮ В СПИНЕ
Ястребцева И.П. д.м.н., профессор кафедры медицинской реаби-
литации ИНН ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава Рос-
сии (Пироговский Университет), Москва

ОСОБЕННОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ 
И СОПРОВОЖДЕНИЯ ПРИ РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ 
С БОЛЬЮ В СПИНЕ
Малиновская Е.Ю. к.м.н., врач ФРМ СЗГМУ им И.И. Мечникова 
врач физиотерапевт, клинический психолог, Санкт-Петербург,
Гордеев М.Н. д.м.н., к.п.н., профессор, ректор Московского 
института Милтона Эриксона, в.н.с. НИЦ медицинской 
реабилитации ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, Москва

18.50-19.10 НЕЙРОХИРУРГИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ: 
ПРЕЕМСТВЕННОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ
Тома А.И. к.м.н., заведующий нейрохирургическим отделением N1 
ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, Москва

19.10 ЗАВЕРШЕНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
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ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПАРТНЕРЫ 
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Для заметок
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Для заметок






